Paolo Bariselli M.

Dietista
Dott in scienze motorie

CONTACT

QO Phone
3481625070

© Email
info@dottorpaolobariselli.it

@ web Site
www.dottorpaolobariselli.it

EXPERIENCE

« Dietista e personal trainer Freelance in
varie strutture di Brescia e Provincia

e Preparatore atletico ed istruttore
tecnico coordinativo settore giovanile
U.S. Breno Serie D

e Collaboratore per Kinetik centro di
scienze motorie

« Tirocinio attivita dietista presso Spedali
Civili Brescia,

« Centro Diabetologia, Allergologia, Centro
disturbi del comportamento alimentare
Fondazione Richiedei

EDUCATION

Laurea di primo livello in Scienze motorie
Laurea di primo livello in Dietistica

Master di primo livello in Nutrizione e
dietetica Applicata allo Sport

Corso per Preparatore Atletico Sport di
Squadra

Laureando in Management dello sport e delle
attivita' motorie

SKILLS

Dimagrimento

Percorsi nutrizionali per situazioni fisiologiche
e patologiche

Educazione alimentare

Percorsi nutrizionali personalizzati
Allenamenti personalizzati

Personal training

Preparazioni atletiche

Riatletizzazione post infortunio

Rieducazione funzionale e al gesto sportivo

Prenditi cura del tuo corpol

Dott. PAOLO BARISELLI MAFFIGNOLI
dietista e dottore in scienze motorie

Via Galileo Galilei 115-117, 25123 Brescia (BS)

: B Via Padana Superiore 191,25035 Ospitaletto (BS)
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